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指数涨跌 

指数 收盘价 涨跌

沪深300 3230.10 44.37

上证50 2148.44 24.64

中证500 6304.30 135.56  

上证综指 
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 投资建议 

在经历上周后两个交易日的调整之后，股票市场在本周一开始恢复升

势，主要板块指数在早盘跳空高开，沪指更是开盘站上 3000 点，在券商、

钢铁等权重板块带领下，上证震荡走高。通胀短期可控，美元转入弱势也

缓解了市场资本外流压力，市场资金面有望好转，因此我们看好市场的后

续走势。技术上三大指数期货合约均有支撑，在日线和周线级别都存在一

定的上升空间，我们看好其触摸 120 日均线，建议逢低买入。 

周一公布的通胀数据小幅低于市场预期，短期通胀压力有所回落。根

据国家统计局的数据，3月份 CPI 同比增速为 2.3%，持平前值，低于市场

预期的中值 2.5%。环比来看，3月全国居民消费价格总水平下降 0.4%，其

中，食品价格下降 1.8%，非食品价格下降 0.1%。部分原因在于春节后价格

出现回落。但是我们根据商务部公布的高频数据可以看出鲜菜及禽肉价格

仍然处于较高水平，考虑到处于历史低位的生猪存栏和能繁母猪存栏数据，

未来猪肉价格仍然面临上涨的压力，我们认为 CPI 数据在未来一段时间仍

然处于高位，从商品价格来看，市场交易仍然围绕通胀预期展开，商品出

现普遍性的上涨。但同时低于市场预期的通胀数据可能会引发市场后期宽

松的联想，如果周五的 GDP 增速未能达到预期目标，那么出台刺激政策的

概率会增大，而短期企稳的通胀数据有助于减小对央行的货币政策的限制。 

此外，2016 年 3 月份工业生产者出厂价格同比下降 4.3%，环比上涨

0.5%，为 2013 年 8 月以来环比首次出现正值，这一数据也高于市场预期。

周期性品种回升交往明显，水泥、黑色金属、有色金属等上游产品价格出

现大幅上涨，主要受到需求预期提升影响，此外原油价格的回升也推动了

PPI 的回升。PPI 跌幅收窄对国内基本面改善形成印证，需求在一定程度回

升，企业盈利可能出现好转。此外，公布的 3月制造业采购经理指数全面

回升，录得 50.2，8 个月后再次回升至荣枯线以上，表明中国制造业重回

扩张区间；投资在地产回升的带动下出现了小幅的改善，1-2 月增长 6.9%；

2 月全国规模以上工业企业利润总额同比增长 4.8%，过去一年来首次出现

正增长。我们认为随着需求的提升，PPI 同比跌幅在未来一段时期可能会

进一步收窄，而企业盈利也有望出现改善。 
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图 1 沪深 300 股指期货主力合约  图 2 IF 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 上证 50 股指期货主力合约  图 4 IH 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 中证 500 股指期货主力合约  图 6 IC 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

图 7 融资余额  图 8 期指主力合约成交持仓比  
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分析师简介 

廖鹏程，国都期货研究所股指期货分析师，西南财经大学硕士学位，主要负责股指期货的研究。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 
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