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【期指行情】 

周三期指全天高开低走，震荡回落。主力合约（IF1308）早盘高开，快速拉

升至 2224 点回落，随后窄幅震荡，午后复盘后震荡下行，截止收盘，主力合约

收于 2165.0 点，下跌 0.6 点，跌幅 0.03%，持仓量为 65439 手，较前一交易日减

少 245 手，全天总成交 887075 手，较上一交易日略有放大。沪深 300 指数收于

2193.02 点，上涨 3.63 点，基差 28.02 点。 

消息上，中央政治局 7 月 30 日召开会议，称下半年将保持经济稳定增长，

继续切实处理好稳增长、调结构、促改革三者之间的关系。受此提振，期指早盘

高开，但经济基本面依然疲弱。技术上看，短期均线密集，且全部处于期指上方，

压力位较为明显，近期日 K 线呈下降三角形，未来期指面临较大下行压力。 

操作上，投资者保持震荡思维，前期空单继续持有。 

 

【股市行情】 

周三沪深两市高开，全天震荡下行。受中央政治局会议提振，大盘早盘高开，

股指在地产、券商等板块下快速拉升，最高达 2015.47 点，随后在均线压制下震

荡回落。截止收盘，上证指数收于 1993.80 点，上涨 3.74 点，涨幅 0.19%，全天

总成交 593.9 亿元；深证成指收于 7765.40 点，上涨 35.23 点，涨幅 0.46%，全天

总成交 854.3 亿元。 

盘面上，房地产、供水供气、通信等板块涨幅超 1%；酿酒食品、电子信息、

电力、医药等板块小幅下跌。 

资金流向上，沪市全天净流出资金 15.15 亿元，深市全天净流出资金 10.18

亿元，沪深 300 全天净流出资金 16.43 亿元。 

 

【经济数据】 

1、 北京时间 20:30，二季度实际 GDP 初值年化季率，前值为+1.8%，预

期为+1.0%。 

2、 北京时间 21:45，美国 7 月芝加哥 PMI 指数，前值为 51.6，预期为

54。 

3、 北京时间 8 月 1 日 02:00，FOMC 宣布利率决定。 
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